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Bezpieczna praca w dostepie linowym
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Od naczelnego...

Dominik Szmajda
r.naczelny@otdl.org

Witam wszystkich serdecznie po dtuzszej przerwie. Od
ostatniego wydania wiele wydarzyto sie zarbwno w Swie-
cie dostepu linowego jak i samej organizacji. Na uwage
zastuguje fakt, iz w lutym odbedzie sie |l walne zebranie
wszystkich cztonkéw OTDL, a co za tym idzie pojawig sig
nowe pomysty na rozwdj oraz nastgpig zmiany.

W numerze bedziecie mieli okazje zapoznaé sie miedzy
innymi z artykutem Roberta Szumca, ktéry ukazat sie na

tamach zaprzyjaznionego czasopisma ,Promotor”, krotkg

relacje z charytatywnej imprezy ,Herkules” oraz podsta-
wowy opis jednego z nowszych przyrzgdow zaciskowych,
jaki pojawit sie na naszym rynku.

Szczerze wierze, ze grono 0sOb chcgcych podzieli¢ sie
swojg wiedzg na tamach biuletynu bedzie stopniowo
wzrastaé, podnoszgc tym samym coraz wyzej poprzecz-
ke sprawiajac, ze sposéb w jaki wykonujemy swojg prace

z dnia na dzien bedzie coraz bardziej profesjonalny.
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/ zycia OTDL

Michat Czubak

prezes zarzadu

Koledzy i Kolezanki, powoli mijajg dwa lata kiedy, grupa kilkunastu osob spotkata sie
aby powotac¢ do zycia OTDL. Pod koniec stycznia 2009 roku w Zawierciu podpisano po-
rozumienie o powstaniu Organizacji Technikow Dostepu linowego. Caty rok 2009 mingt na
przygotowaniu dokumentow, strony internetowej, pozyskiwaniu cennych partnerow.

Pod koniec roku OTDL ujawnita sig, a 30 stycznia 2010 roku odbyto sie pierwsze

Walne Zebranie Cztonkdw.

Nieubtagalnie zbliza sie czas kolejnego Zebrania, juz za
kilka dni 19.02.2011 roku odbedzie sie drugi zjazd najwyz-
szej wiadzy OTDL, czyli nas wszystkich. Musicie zdawac¢
sobie sprawe z tego, ze Wasza obecnos¢ jest niezbedna,
aby Organizacja mogta dalej sie rozwijac.

Co stycha¢ w Organizac;ji?

Szkolenia

Ostatnie trzy miesigce minety na intensywnym
szkoleniu. W Warszawie, Szczecinie, Krakowie i todzi

Bedziemy podejmowaé kluczowe dla dalszego rozwoju
decyzje. Koledzy i Kolezanki jesli chcecie mie¢ wptyw na
to jak OTDL bedzie dalej funkcjonowat i jakim torem péj-
dzie, przyjedzcie do Chorzowa, 19.02.2011 roku.

odbyty sie kolejne kursy. Do OTDL przystagpito kilkuna-
stu nowych technikéw i specjalistow dostepu linowego.
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Michat Czubak

prezes zarzadu

Manewry linowe

W dniach 2-3 Pazdziernik w obiekcie szkoleniowym
przy ul. Ptochocinskiej w Warszawie odbyty sie pierw-
sze manewry linowe dla cztonkédw OTDL. Kuba i tukasz
postarali sie o dodatkowe atrakcje jakim byty prezenta-
cje firm HILTI i FISHER. Niestety frekwencja cztonkow
nie powalita na kolana. Drugiego dnia po przec¢wiczeniu

Wyjazd do Lanexa

Pod koniec Pazdziernika pigcioosobowa grupa
specjalistow i instruktoréw OTDL, wybrata sie zwiedzac
fabryke znanego producenta lin LANEX. Dzigki naszemu

podstawowych manewrow, ekipa ratownicza ewakuowata
poszkodowanego z budynku przy pomocy transportu po-
ziomego. Poniewaz byty to pierwsze manewry organizo-
wane przez OTDL, nie byty doskonate, ale my tez uczymy
sie na btedach. Nastepne na pewno mile Was zaskocza.

partnerowi firmie Alpintech, zwiedziliSmy fabryke, dowie-
dzieliSmy sie jak produkuje sie liny oraz je testuje, zoba-
czyliSmy takze nowosci na rok 2011.
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Michat Czubak

prezes zarzadu

Il Walne Zebranie Cztonkdw

Zgodnie ze Statutem naszej organizacji co rok
zbiera sie najwyzsza wiadza w OTDL — Walne Ze-
branie Cztonkow czyli Nas wszystkich W zwigzku
z tym serdecznie zapraszam wszystkich zrzeszonych

Targi Bezpieczenstwa, Higieny Pracy
| Ochrony Przeciwpozarowej — Katowice

Na koniec zostawitem deser:)) Otéz w dniach
15-17 marca 2011 roku, na Targach BHP -MTK Katowi-
ce, OTDL wraz z firmg Totem, wydawnictwem Elamed
oraz OIP w Katowicach organizuje konferencje Bez-
pieczna Praca na Wysokosci. Dzigki naszym partnerom,

w OTDL na Il Walne Zebranie Cztonkow, ktdre odbe-
dzie sie 19 lutego w OsSrodku Szkolern Wysokoscio-
wych Totem Safety w Chorzowie przy ulicy Stalowej 17.

nasi przedstawiciele bedg rowniez dostepni na stoisku,
obok Sali konferencyjnej. Poniewaz projekt jest w trak-
cie realizacji nie mozemy podacC jeszcze szczegOtow
konferencji, te podamy niebawem na naszej stronie.
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Dia Promotora. Podstawowe techniki ratownicze w dostepie linowym

Robert Szumiec
Instruktor OTDL

Symptomatyczne dla mnie jest, ze ilekro¢ podczas rozmow z klientami — uczest-
nikami kurséw do pracy na wysokosci czy kontaktach z wykonawcami robot prowad-
zonych na wysokosci padnie stowo ,ratownictwo” obserwuje pewien grymas, ktory mozna
by przettumaczy¢: ,a po co mi to, przeciez nie zajmuje sie ratownictwem tylko pracg na

WYSOKOSCI?”

Praca na wysokosci — definicja

Tymczasem przez ,ratownictwo” mozna rozumiec
nie tylko profesjonalny system sktadajgcy sie z odpowied-
nich stuzb i ich dziatan, ale rowniez, jako wtasne dziatanie
w sytuacji wystgpienia zagrozenia w celu czy to zapobie-
Zenia temu zagrozeniu, ograniczeniu jego zakresu czy tez
eliminowaniu jego skutkow.

A popatrzmy na inne dziedziny zycia. llu obywateli
naszego kraju (innych réwniez) potrafi sie zachowac przy
np. wypadku samochodowym, kiedy zaistnieje potrzeba
udzielenia pierwszej pomocy jego ofiarom? Najczesciej
oddalamy sie wtedy pospiesznie, aby nie musie¢ reago-
wac lub zajmujemy pozycje ,doradcy”, ktéry podpowiada

z bezpiecznego dystansu, co nalezy zrobi¢. Wszyscy za-
ktadamy, ze nasza Stuzba Zdrowia jest juz tak rozwinigta,
ze w najgorszym przypadku w ciggu 15 minut zjawi sig
dzielna ekipa z Doktorem Housem na czele.
Dzieci i mtodziez majg programy szkolne wypetnione za-
awansowang wiedzg na rozliczne tematy, ale akurat w tej,
niestychanie waznej dziedzinie zycia, zajecia z pierwszej
pomocy, jezeli nawet sg, to raczej traktuje si¢ je, jako cie-
kawostke, a nie rzetelna wiedze, z ktérej nalezy przeeg-
zaminowac.

Niestety najokrutniejszym egzaminatorem jest zy-
cie, a ono rzadko pozwala na niewiedze i nonszalancje
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Robert Szumiec
Instruktor OTDL

w zabiegach ratujgcych zycie. Reasumujac, mozna $miato
spojrzeéprawdzie w oczy i stwierdzi¢, ze jako spoteczenstwo
jestedSmy analfabetami nie tylko w tak zaawansowanych
czynnosciach, (co nie znaczy, ze wymagajgcych kwalifi-
kacji lekarskich) jak obstuga defibrylatorow automatycz-
nych, ale nawet przy podstawowych zabiegach z zakresu
desmurgii.

Im wiecej zagrozen, tym wiecej umiejetnosci ratowni-
czych, ktérymi powinien pochwali¢ sie cztowiek lub grupa
ludzi na nie wystawionych. Praca, jako zjawisko spoteczne
jest jedng z dziedzin aktywnoéci ludzkiej, gdzie tych za-
grozen jest najwiecej, a szczegOlnie praca na wysokosci,
ktéra z godnie z rozporzgdzeniem Rozporzgdzenia Mini-
stra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r.
w sprawie ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny
pracy/rozdziat 6 czesSc¢ e, zostata zakwalifikowana do prac
szczegolnie niebezpiecznych.

Tutaj powinny panowacé najwieksze restrykcje doty-
czace szkolen i bezpiecznego przeprowadzania prac. Nie
bez kozery elementami obowigzkowych szkolen z zakre-
su BHP nakazanymi Rozporzgdzeniem Ministra Gospo-
darki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia
w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy sg czynnosci

Z zakresu pierwszej pomocy:

,§ 9. 1. Instruktaz ogolny powinien zapewnic uczestnikom
Sszkolenia zapoznanie sie z podstawowymi przepisami
bezpieczeristwa i higieny pracy zawartymi w Kodeksie
pracy, w uktadach zbiorowych pracy lub w regulaminach




| A

e

www.otdl.pl

s

Dia Promotora. Podstawowe techniki ratownicze w dostepie linowym

Robert Szumiec
Instruktor OTDL

pracy, z przepisami oraz zasadami bezpieczeristwa i hi-
gieny pracy obowigzujgcymi w danym zaktadzie pracy,
a takze z zasadami udzielania pierwszej pomocy w razie
wypadku.”

A jednym z podstawowych punktéw szkolenia za-
rowno instruktazu ogoélnego jak i stanowiskowego jest
.postepowanie w razie wypadkow i w sytuacjach zagro-
zen (np. pozaru, awarii), w tym zasady udzielania pierw-
szej pomocy w razie wypadku”

Mozna jedynie prébowaé doszukac sie powigzania
miedzy ratownictwem a pierwsza pomocg — w pracach na
wysokosci jedno z drugim jest najczesciej nierozerwalnie
zwigzane, bo trudno sobie wyobrazi¢ udzielenie pierwsze;j
pomocy osobie wiszgcej na linie, do ktorej nie umiemy
znalez¢ dostepu.

Umiejetnosci ratownicze w tym przypadku nalezy
rozumie¢, jako kompletny zestaw czynnosci stuzacych
dotarciu do poszkodowanego, udzieleniu mu pierwszej
pomocy, ewakuacji z miejsca zagrozonego (wysokosci)
i przekazaniu wykwalifikowanym stuzbom.

Dostep linowy znany dotad, jako alpinizm przemy-
stowy w sytuacji, gdy wykonywany jest przez osoby wy-
szkolone i kompetentne (minimum 30 godzin szkolenia wg

przepisbw) jest dziedzing stosunkowo bezpieczng, gdyz
wszystkie techniki pracy na wysokosci w tym systemie
majg zwielokrotniony zakres bezpieczenstwa zaréwno po-
przez wykorzystywanie atestowanego sprzetu do pracy na
wysokosci jak i wyuczone umiejetnosci jego bezpiecznej
obstugi. Jest to system bezpieczniejszy niz tradycyjne pra-
ce na wysokosci (rusztowania, stupy, kratownice, dachy),
gdzie Srodki Ochrony Indywidualnej spetniajg gtéwnie
funkcje powstrzymywania spadania, ktére samo w sobie
jest niebezpieczne i grozne dla zycia, mimo zastosowania
wszystkich wymaganych procedur i sprzetu ochronnego.
Natomiast dostep linowy jest obarczony sporym ryzykiem
zwigzanym z miejscem jego wykonywania. Oddalone od
centrédw miast wysokie i trudne technicznie obiekty (komi-
ny, maszty przekaznikowe, estakady, stupy wysokiego na-
piecia) sg niedostepne nawet dla wykwalifikowanych stuzb
typu Straz Pozarna. Posiadanie, wiec umiejetnosci ratow-
niczych przez cztonkow ekipy wykonawczej, a zwtaszcza
osoby kierujgce pracownikami, ktore sitg rzeczy stajg sie
osobami kierujgcymi akcjg ratunkowg sg kluczowe dla
przeprowadzenia szybkiej akcji ratunkowej skutkujgcej
przekazaniem poszkodowanego karetce Pogotowia. Nie
mniej wazne jest bezpieczeristwo samych ratownikow.
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Robert Szumiec
Instruktor OTDL

Z obserwacji poczynionych podczas kilkunasto-
letniego okresu dziatalno$ci szkoleniowej moge $miato
zaryzykowaé stwierdzenie, ze w wiekszosci przypadkdéw
oferowane szkolenia do pracy na wysokos$ci nie zawierajg
wcale technik ratunkowych albo te, ktore zawierajg sg wy-
rwane z kontekstu albo niezupetnie odpowiadajg specyfi-
ce pracy na wysokosci (bardziej juz sportowym aspektom
wspinaczki gorskiej) i specjalistycznemu sprzetowi.
Firmy majgce potencjat ludzki i sprzetowy gotowy spro-
sta¢ wymaganiom nowoczesnego ratownictwa na wyso-
kosci w tonie brygady roboczej naleza do zdecydowanej
mniejszosci.

Wiasciwym bedzie tutaj wymieni¢ jeden z najbar-
dziej znanych systeméw migedzynarodowych zrzesza-
jacych firmy specjalizujace sie w pracy na wysokosci
— IRATA, gdzie techniki ratownictwa sg bardzo komplet-
ne, posiadajg duzy margines bezpieczenstwa i sg, co 3
lata weryfikowane niezaleznie od stopnia zaawansowania
technika. Biorgc pod uwage rozpoznawalnos¢ tej organi-
zacji i jej prestiz na arenie miedzynarodowej mozna bez
przesady przyja¢, ze rowniez ich procedury i techniki ra-
townicze po drobnej modyfikacji majgcej na celu sprosta-
nie wymogom polskich przepisébw mozna zaproponowac,

jako schemat godzien nasladownictwa. Podjeto sie tego
kilka firm szkolgcych i od okoto roku swiezo powstata Or-
ganizacja Technikow Dostgpu Linowego. Jednym z prio-
rytetdw dziatania tej organizaciji jest propagowanie swiato-
wych wzorcow w tej specyficznej dziedzinie i przekonanie
sporej liczy stabo wyksztatconych pracownikéw dostepu
linowego w Polsce, ze edukacja nie konczy sie na dwu-
dniowym szkoleniu, a auto- i ratownictwo sg umiejetnos-
ciami nie mniej waznymi niz samo wykonanie pracy.
Troche informacji o wymaganym do ratowania
sprzecie. Ogromng zaletg ratownictwa w dostepie lino-
wym jest fakt, ze sprzet roboczy jest jednoczesnie sprze-
tem ratunkowym, jednak zgodnie z wymaganiami Rozpo-
rzgdzenia Ministra Gospodarki z dnia 21 grudnia 2005 r.
w sprawie zasadniczych wymagan dla srodkobw ochrony
indywidualnej § 16. 1. Ust. 2 powinien to by¢ sprzet spet-
niajgcy kryteria ,przemystowe” a nie ,sportowe”. Przy
najprostszych technikach ratowniczych wystarcza sprzet
osobisty technika, bardziej zaawansowane wymagajg
wiekszej ilosci sprzetu, ale i tak nie ma potrzeby uzywa-
nia skomplikowanych technologicznie i drogich rozwig-
zan, wszystko opiera sie 0 mozna powiedzie¢ wrecz pry-
mitywne, ale skuteczne i bezpieczne rozwigzania tgczgce
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Robert Szumiec
Instruktor OTDL

potrzebe zwielokrotnienia sit przez wielokrgzki lub wy-
tworzenia tarcia, ktére pozwala kontrolowa¢ przesuw lin.
Reszta nalezy do inwenciji i doSwiadczenia ratownika
Do najwazniejszych elementdéw sprzetu roboczego
i zarazem ratunkowego nalezg:
+ lina potstatyczna (statyczna) PN-EN 1891typ A
+ szelki bezpieczeristwa (uprzaz) PN-EN 361 i 813
+ tgcznik (karabinek) PN-EN 362
+ amortyzator energii PN-EN 355
linka pozycjonujgca (lonza) PN-EN 354
urzgdzenie samozaciskowe PN-EN 353-2
przyrzad do opuszczania i zjazdu PN-EN 341
przyrzady zaciskowe (pomocnicze) PN-EN 567, 12841
punkty kotwiczacy PN-EN 795
Chciatbym w kilku zdaniach oméwi¢ techniki ratow-
nicze, majgce zastosowanie na wysokosci oraz przedsta-
wi¢ dwie z nich, jako przyktad.
Nie bedzie przesadg stwierdzenie, ze jest tyle wariantow
akcji ratunkowej ile stanowisk pracy na wysokosci. Dlate-
go podzielmy te sytuacje z grubsza na:
ratownictwo na linach poszkodowanego, oraz
ratownictwo na linach dodatkowych.
Oba mozna wykona¢ w wersji podnoszenia jak

i opuszczania poszkodowanego, przy czym zawsze
pierwszenstwo ma opuszczanie, ktbre wymaga mniejsze-
go zaangazowania sit, Srodkéw i umiejetnosci. Niestety
bezposrednie opuszczenie nie zawsze jest mozliwe i naj-
czesciej pierwszym akordem jest zawsze podciggniecie
(uwolnienie z wiszenia) ofiary i dopiero potem jest opusz-
czanie. Nie da sie, wiec wyuczy¢ tylko czesci technik, kto-
re najbardziej lubimy lub sg najtatwiejsze..

W trudniejszych przypadkach moze zaistnie¢ do-
datkowa potrzeba transportu pionowego, poziomego lub
skosnego, np. w celu ominiecia przeszkody. Instruktorzy
dostepu linowego posiadajg jeszcze wyzsze umiejetnosci
pozwalajgce ewakuowac poszkodowanego np. z techniki
sztucznych utatwien, trudnych i ciasnych przestrzeni, czy
tez stworzenia stanowiska w srodku napietej przez ofiare
liny.

Jedng z podstawowych technik ratownictwa w do-
stepie linowym jest przechwytywanie (ang. snatch re-
scue). Jest ona osiggalna w zespole dwuosobowym, (kt6-
ry notabene, jako minimalny zostat okreslony w polskich
przepisach — Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki So-
cjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajoéw prac,
ktére powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie

11
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Robert Szumiec
Instruktor OTDL

osoby). Na dodatek zespét nie musi dysponowac¢ dodat-
kowym sprzetem, a jedynie osobistym.

Zaletg tego rodzaju dziatania jest jego szybkosé
i prostota, duzym minusem wykorzystanie sprzetu oso-
bistego, ktérego obcigzenie oscyluje lub przekracza war-
tos¢ Bezpiecznego Obcigzenia Roboczego. Wymaga to
ogromnej precyzji dziatania, np. unikania wszelkich dyna-
micznych obcigzen jak i dogtebnej znajomosci uzywane-
go sprzetu, aby nie doprowadzi¢ do jego awarii i kolejne-
go wypadku, tym razem dwuosobowego.

Ta technika dzieli sie na pomniejsze:

+ zwoOzke ratowniczg z wykorzystaniem przyrzadu zjaz-
dowego poszkodowanego,

+ zwoOzke ratowniczg z wykorzystaniem przyrzadu zjaz-
dowego ratownika,
przeciwwage w celu uwolnienia z przyrzgdu zaciskowe-
go uzywanego przy podchodzeniu po linie lub w celu
transportowania w gore.

Trzy powyzsze techniki mozna realizowa¢ zaleznie
od potrzeb podczas jednego z manewrdw linowych wyko-
nywanych przed wypadkiem przez poszkodowanego:

+ zjazdu na linie,
+ transferu (przejscia) miedzy dwoma systemami lin,

+ odciggu — zmiany kierunku liny,
przepinki — zmiany kierunku poprzez dodatkowe stano-
wisko,
pokonania weztow na linach, ktore je tgczg lub chronig
uszkodzenie liny,
pokonania petli tgczgcej dwa stanowiska w linii mniej
wiecej poziomej.

Jako przyktad omowie typowg dla dostepu linowe-
go sytuacje: technik tatwo dochodzgc do gornej czesci
obiektu zaktada tam korzystajac z dostepnych punktow
kotwiczgcych dwie liny. Jedna z nich jest ling roboczg i za-
stepuje tradycyjne formy dostepu na wysokos¢ jak drabina
czy podnosnik. Druga — asekuracyjna— jest zgodna z sy-
stemem powstrzymywania spadania opisanym w normie
PN-EN 363 jako system z urzgdzeniem samozaciskowym
z gietkg prowadnicg. Pracownik przemieszcza sie w dot
wykorzystujac sity grawitacji i tarcie wytworzone poprzez
line na metalowych elementach urzgdzenia zjazdowego.
Obecnie stuzg do zjazdu jedynie przyrzgdy samoblokujg-
ce sie.

Pracownik w razie wypadku (uderzenie, zastab-
niecie) bez wtasnej ingerencji zawisa na zablokowanym
przyrzadzie zjazdowym. Dodatkowym zabezpieczeniem

12
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jest przyrzad asekuracyjny (samozaciskowy), ktory réw-
niez podczas upadku czy utraty kontroli nad zjazdem za-
blokuje sie.
Ratownictwo: ratownik jak w kazdej sytuaciji:

upewnia sig, ze nie ma dla niego zagrozenia,

ustala, co sie stato i jaka pomoc jest potrzebna,

+ wzywa kwalifilkowang pomoc i zapewnia sobie pomoc
0s6b trzecich,
ustala sposob dotarcia do poszkodowanego i potrzeb-
ny sprzet,

+ zaopatruje sie w $rodki opatrunkowe.

Nastepnie wykorzystujgc techniki dostepu linowe-
go dostaje sie do poszkodowanego od gory — zjazdem
— lub od dotu podchodzgc na specjalnych przyrzadach
zaciskajacych sie na linie. Ze wzgledow praktycznych
najczesciej zamienia sie funkcje lin, tzn. lina asekuracyjna
poszkodowanego staje si¢ ling roboczg ratownika. Dosta-
je sie w bezposrednie poblize poszkodowanego i taczy
z nim linkg. Nastepnie, jezeli to tylko mozliwe udziela mu
pierwszej pomocy w zaleznosci od urazu. W przypadku
dtugotrwatego wiszenia niezmiernie wazne jest utatwic
poszkodowanemu dalsze wygodne wiszenie, poprzez
skorygowanie napiecia pasOw uprzezy i zapewnienie
odpowiedniej pozycji (pbétsiedzacej). Nastepnie ratownik
przygotowuje swoje przyrzady do zjazdu i dopina do sie-
bie ,na krotko” ofiare, aby zapewni¢ obydwdém permanen-
tng dwulinowg asekuracje. Nastepnie demontuje przy-
rzady tgczgce poszkodowanego z ling przejmujgc petng
kontrole nad jego przemieszczaniem sie wzdtuz lin (owo
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Dia Promotora. Podstawowe techniki ratownicze w dostepie linowym

Robert Szumiec
Instruktor OTDL

.przechwycenie”). Zachowujgc szczegblng ostroznosc
i zapewniajgc dodatkowe tarcie dla przyrzadu zjazdowe-
go opuszcza sie wraz z podpietym poszkodowanym do
bezpiecznego miejsca, gdzie przy pomocy dodatkowych
0s6b przekazuje poszkodowanego pogotowiu lub zabez-
piecza go do czasu przybycia. Umiejetne podpiecie po-
szkodowanego umozliwia zachowanie jego zabezpieczo-
nej przed wstrzgsem — tzw. ,szokiem wiszenia” pozycji,
az do czasu przybycia pomocy.

Druga z podstawowych metod jest opuszczanie na
dodatkowych linach.

Jak sama nazwa wskazuje w tym przypadku ratow-
nik potrzebuje wiecej lin, najczesciej przynajmniej tyle, aby
na konkretnym obiekcie méc opusci¢ osobe wymagajaca
pomocy z dowolnego miejsca do miejsca bezpiecznego
osiggalnego dla stuzb. Biorgc pod uwage, ze w dostepie
linowym zawsze dublujemy zabezpieczenia, nalezatoby
wspomniang dtugo$¢ liny pomnozy¢ przez dwa, aby caty
czas zachowana byta asekuracja dwulinowa.

Metoda ta wymaga réwniez dostepu do punktu ko-
twiczgcego (stanowiska) znajdujgcego sie bezposrednio
nad osobg poszkodowang. Dzigki temu uzyskujemy bez-
posrednig mozliwosc¢ przepiecia ofiary z dotychczasowych

lin na ktérych po wypadku wisi, na liny nowe, przeznaczo-
ne do ewakuacji. Owo przepigecie moze odbywac sie na
wiele sposobdéw w zaleznosci od wielu uwarunkowan jak
wspotpraca poszkodowanego, jego cigezar, charakter lin
czy linki na ktérej on wisi. Sposobem najprostszym choc¢
moze nieco stresujgcym dla osoby ratowanej jest odcie-
cie jej nozem od lin na ktérych wisi oczywiscie po upew-
nieniu sie, ze jest podczepiona do nowego dwulinowego
systemu. Samo opuszczanie w linii pionowej jest proste
i polega na wykorzystaniu tego samego urzgdzenia do
opuszczania (zjazdu) cho¢ w nieco inny sposéb, wraz
z zapewnieniem dodatkowej mozliwosci blokady. Druga
lina spetnia funkcje ochronng podobnie jak przy pozosta-
tych technikach dostepu linowego. Zaletg tej metody jest
prostota obstugi stanowiska i bardzo czesto wygoda, je-
zeli wezmie sie pod uwage, ze w wigkszosci wypadkéw
punkty zaczepienia znajdujg sie w bezpiecznym i tatwo
osiggalnym miejscu. Wieksza jest tez kontrola nad obcig-
zeniem. Minus to jak wspomniano potrzeba posiadania
wigkszej ilosci lin.

Schemat postepowania jest w tym przypadku nie-
co inny. Ratownik (czesto wigcej niz 1 osoba) po potwier-
dzeniu koniecznosci opuszczania i przygotowaniu sprzetu
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udaje sie w dowolny sposéb ponad poszkodowanego, za-
ktada nowe punkty kotwiczace lub korzysta z juz wykorzy-
stywanych, zaktada przyrzad do opuszczania i przyrzad
do asekuracji. Nastepnie opuszcza dwie liny poszkodo-
wanemu. Ten je do siebie dopina, jesli jest w stanie lub
zostaje w odpowiedni sposdb dopiety. Po odcieciu lub

wypieciu z dotychczasowych lin jest opuszczany w doét.

Powyzsze zagadnienia zostaty opisane bardzo
skrétowo i orientacyjnie. Dla bezpiecznego wykonywania
technik ratowniczych, ale i wszelkich czynnoéci na wyso-
kosci niezastgpione jest profesjonalne szkolenie i okreso-
we treningi.

15



www.otdl.pl

HERKULES show

Dominik Szmajda
r.naczelny@otdl.org

22 pazdziernika odbyfa sie w todzi na hali ATLAS
ARENA charytatywna impreza pod nazwg ,HERKULES
show”. Wspaniaty spektakl zostat urozmaicony przez wy-
stepy kaskaderskie oraz akrobatyczne. MieliSmy okazje
obejrze¢: zjazd na tyrolce ptongcego kaskadera, popisy na
szarfach pieknych nimf jak rowniez niesamowity pokaz na
linie samego Herkulesa.

Przygotowania do samego przedstawienia zajety
dwa dni wraz z prébami. W tym czasie wykorzystujgc ele-
menty konstrukcji hali zespét, ktory sktadat sie z dwoch
instruktoréw oraz trzech technikbw OTDL wraz z osobami
pomagajacymi, budowat stanowiska do zabezpieczenia
artystow, sprawnego poruszania si¢ technikow, zakotwi-
czenia oSwietlenia z nagtosnieniem oraz kilku wyciggarek.
Specyfika dachu hali umozliwita poruszanie sie za pomocag
hakdwki oraz czesty dostep za pomocg stanowiska odbie-
ranego.

Po przygotowaniu stanowisk pracy i podczepieniu
dekoracji, caty zespdt przystgpit do prdb, podczas ktoérych
zadaniem technikow byto dbanie o bezpieczenstwo oraz
sprawne podnoszenie i opuszczanie artystow.

Pomimo, ze nie wszyscy technicy znali sie ze soba,
stosowanie tych samych zasad zgodnych z wytycznymi
OTDL sprawito, ze cata praca odbyta sie bardzo sprawnie

FUNDAC]A POEACZENI PAS]4 FUNDACJA FLYCUBE
WIEDENSKI DRUMATICAL THEATRE

zapraszaja na spektakl w Polsce

MASTERR REHYTHM ACROBATICE

EODZ, ATLAS

22.10.2010 __. 4
godz.19.00

50

ARTYSTOW szczegoly ma:

MUZYKOW, AKROBATOW, KASKADEROW

W CENIE BEETORY / FLYTA EWA STEMFPLE
HALA ATLAS ARENA STREFA BILETOW ALE JAZZ|
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i bezpiecznie. Wysitek nie poszedt na marne i zaowocowat
podczas przedstawienia, ktdre przebiegto bez jakichkol-
wiek probleméw, a kazdy z manewrow udat sie perfekcyj-
nie.

Po zakonczeniu widowiska, przyszedt czas na de-
montaz wszystkich stanowisk. Pomimo zmeczenia i tym

razem cata ekipa poradzita sobie bezbtednie, sprawnie
opuszczajac na ziemi¢ elementy wyposazenia oraz de-
montaz wszystkich stanowisk.

W ciggu tych dwdch dni odbyto sie bez zadnego incyden-
tu, a system pracy, jaki zostat zaprezentowany, bardzo
spodobat si¢ organizatorom oraz kaskaderom.
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Przyrzad zaciskowy DUCK

Radostaw Michalak
Specjalista OTDL

Firma KONG wypuscita narynek bardzo interesujacy
przyrzad zaciskowy DUCK. Jest ciekawym rozwigzaniem
w sytuacjach, z ktérymi moga spotkac sie technicy doste-
pu linowego w codziennej pracy. Jest przyrzgdem awaryj-
nym, lecz norma EN 567: 97 sprawia ze mozemy go stoso-
wacé w codziennym uzyciu. Jego wielko$¢ (63/31/22 mm.)
i waga (70 g.) sprawia, ze jest lekki, maty, bardzo wygodny
i praktycznie mozna o nim zapomnie¢ majac go na state
przy uprzezy. Mozna go stosowac z linami o Srednicy od
8 do 13 mm. DUCK jest ciekawym rozwigzaniem gtéwnie
dlatego, ze mozna uzywac go z tasmami 10-15 mm. Opcja
ta sprawia, iz czesto stosowany jest w potgczeniu z lonzg
z tasmy, utatwiajgc prace za pomocg regulacji. Przyrzad
wykorzystuje zasade dzwigni w momencie blokowania
(nie posiada zebow, ktore wbijajg sie w line tak jak w przy-
padku TIBLOCK-a firmy PETZL).

V-
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ZALETY | WADY

Stosowanie nz tasmach
Z repami

Slizga sie na linach
z silikonem

Wielko$¢ i waga

Nie blokuje si¢ na linach
pokrytych btotem

Mozliwo$¢ uzywania, jako
bloczek z blokadg

Sprezynka po zabrudze-
niu, nie pracuje ptynnie

Brak zebdw

Cena
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